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Une belle performance pour les Cyclos Parodiens 

 
1995, le Tour encore Tour de France Cyclotouriste fait étape à Paray le Monial 
2002, le Tour devenu Tour Cyclotouriste fait de nouveau étape en la ville  
2008 le Tour devenu Tour cyclotouriste International prendra son départ et arrivée à 
Paray le Monial. 
 
Paray la Monial, Une des 153 villes françaises les plus agréables  
Petite cité de la région Bourgogne, 10000 habitants, au cœur du jardin Roman, Paray le 
Monial procure un cadre de vie agréable et équilibré, où coexistent harmonieusement 
des quartiers modernes et un patrimoine architectural millénaire. La basilique romane du 
sacré cœur 11ème siècle, Tour Nicolas 16ème siècle, les ruelles du vieux Paray (moyen 
age). Site clunisien majeur, la ville appartient au cercle fermé des 153 villes françaises 
distinguées 4 fleurs   
Terre d’accueil, 
La ville de Paray le Monial s’est développée autour de l’activité agricole et d’élevage, et 
industrielle, la céramique. 
La gastronomie locale, 
Le caviar de Paray, caviar d’escargot apportera une touche Bourguignonne a vos 
apéritifs  
Le Cacou, la légende rapporte que vers l’an mille les habitants de Paray auraient été 
sauvés de la famine grâce au Cacou 
Le Cacou est un gâteau à base de cerises qui se rapproche du clafoutis 
Les douceurs de Paray, Terrines variées aux goûts local, escargots, grenouilles, la fine 
de Bourgogne dévoilent toutes ses saveurs dans ces terrines.     


